6 w Nadodrzarskim Oddziale
NHB H Strazy Graniczne)j

DO StUZBY

BROSZURA
INFORMACYJNA

=TI

ZAJRZYJ DO SRODKA  ZADZWON | UMOW SIE,
PO INFO NA ROZMOWE,

wwuw.nadodrzanski.strazgraniczna.pl



PROCEDURY PRZYJECIA DO StUZBY

zobacz sam jolie to proste

1. osobiste ztozenie kompletu dokumentéw
2. wstepna rozmowa kwalifikacyjna

3. weryfikacja danych kandydata

Y. test psychologiczny

5/ 6.l etap - testy
(sprawnos$é fizyczna, wiedza ogélnag,
jezyk obcy) i rozmowa kwalifikacyjna

5 / 6. badanie psychofizjologiczne (wariograf)

T. rejonowa komisja lekarska

dlaczego nasz oddz.067

\ Nadodrzanski 0ddziat Strazy Granicznej
. =LAV ER ALl w/obrebiel/az 3]wojewodzt w!

[ ' - Funkcjondariusze petniq stuzbe w wojewédztwach:

IL ‘. - M komenda oddziatu,
- - placéwki SG w: Gorzowie Wlkp.,
Swiecku, Tuplicach,

Zielonej Gérze-Babimoscie

- wielkopolskim: [zll={==lIT(R=IcATTR (- [T

Poznaniu-tawicy

et Gl Placéwki SG w: Jeleniej Gérze,

| Ktodzku, Legnicy, Zgorzelcu,

; | Wroctawiu-Strachowicach

n Procedura jest procesem ciqgtym, co oznaczaq, -
ze dokumenty mozesz sktadaé przez caty rok.




wtadvie Stvaz2 Groviiczrna?

czyli co mozemy zooferowad

duma i satysfakcja ze stuzby Ojczyznie
stabilne, state zatrudnienie od 1 dnia stuzby

mozliwo$€ rozwoju zawodowego

(owans na wyzszy stopien / wyzsze stanowisko)

poczucie przynaleznosci do zespotu

szeroka specyfika zadan f'&
(mozllwoéé reallzacjl zadarh w plonle:

granicznum, operacyjno-éledczym, cudzoziemskim,
kadr, logistyuki, inansdéw, informatyki, kontroli,
zabezpleczenla dzlatan, etc.)

godziwe wynagrodzenie

po przyjeciu do stuzby, joko kursant:
dla osdb <26 roku zycia: 3402,22 zt netto,
dla oséb >26 roku Zzycla: 3234,22 z¢ netto
+ wys+tugaq,

po kursle podoficerskim, tj. po ok. ¥ m-cach:
dla oséb <26 roku Zzycia: 46¥¥,04 zt netto,

dla oséb 26 roku zycia: 427,04 zt netto

+ wystuga)

w stuzbie statej (na najnizszym stanowisku):
dla oséb <26 roku zycla: 4¥58,94 zt netto,
dla oséb »26 roku zycia: 4336,94 z¢ netto
+ wystuga * dane wg stanu na 24 marca 2022 r.

13 pensja
godna emerytura

ptatny urlop

Za wzorowe wykonywanie obowiqzkéw stuzbowych
mozesz by¢ dodatkowo wyrézniany

(nagrodq uznaniowq pienieznq lub rzeczowgq,
podwyzszeniem dodatku stuzbowego, etc.).




Hl v/ oz.e £dy6yS zostonawi ol sie

Oto niektére z obowiqzkéw: JoK widzs=z

- T . T
zwalczanie przestgpczosci akcyzows;j

-l
kontrola ruchu granicznego




nasi funkcjonariusze realizujq sie w wielu dziedzinach

udziat w miejach
poza granicami kraju
(np. Grec)a, Macedonla) |

pobytu | zatrudnlenla
cudzoziemcow

technlka kryminallstyczna,
m.in. daktyloskopia

b facebook konto / kanat: Y@[U‘] T“he

Straz Graniczna




JQK;CI’) ©sSSb

Stuzbe w Strazy Granicznej moze petnié osoba:

o0 nieposzlakowanej opinii

korzystajqca w petni z praw publicznych

gotowa podporzqdkowaé
sie szczegolnej dyscyplinie

dajqca rekojmie zachowania

tajemnicy /stosownie do wymogéw
okresélonych w przepisach
o ochronie informaciji niejawnych/

[ ktéra pozytywnie zakonczy
Pl ~— postepowanie kwalifikacyjne

mozeszdodatkowohzapunktowac;:
“ m.in. doswiadczeniem w innych stuzbach mundurowych, -

w ochronie oséb/mienia, znajomosciq jezyukéw obcych,
prawem jazdg kat. minimum B.



O od czego zaczgd? I

przy gotuj niezbedne dolumenty

podanie o przyjecie do stuzby w SG
(adresowane do Komendanta Nadodrzariskiego 0SG)

dwie aktualne kolorowe fotografie
(w formacie jak do dowodu osobistego, tj. 3,5 x 4,5 cm)

dowodu osobistego

Swiadectw pracy z poprzedniego
zatrudnienia (jesli dotyczy)

dokumentéw potwierdzajqcuch
wyksztatcenie / kwalifikacje

odpisu skréconego aktu
matzenstwa (jesli dotyczy)

- Dokumenty sktada sie wytqcznie @S@B|~-§E‘|E | gf:.t_r|z5 _



Il POSTEPOWANIE KWALIFIKACYJUNE I

stowem wstepu ~ wiformacje porzgdomwe

Postgpowanie/sktada/sig/z |l etapéw,

oraz|badania/psychofizjologicznego.

Kandydat do stuzby w SG musl Jjosne Kryteria
spetnié nw. warunki:

- otrzymaé pozytywnq ocene z | etapu postgpowania,

- uzyskaé minimum 12 punktéw w |l etapie postegpowaniaq,
- przejé¢ pozytywnie badanle psychofizjologiczne,

- uzyskaé pozytywne orzeczenle komis)l lekarskie),

- zostaé uznanym za osobe dajqcq rekojmie/gwarancje
zachowanla tajemnicy.

“ 0 zakoriczenlu postgpowanla | jego wyniku
andydaci powiadamiani sq pisemnie.
kandydaci iadamiani i i




| etap postepowania

Jestes kazdorazowo Informowany
k"Ok Fo k" Oku ces o terminach kazde) czeécl etapu

ztozenie podania o przyjecie do stuzby

wstepna rozmowa kwallfikacyjna

weryfikacja danych kandydata

badanie psychologiczne

| etap koriczy sle ocenq | wystawieniem opinill
w zakresie dopuszczenia cig do Il etapu.



Il etap postepowania

Il etap postepowania sktada sie z:

testéw pisemnych: wiedza ogélna, jezyk obcy

testu sprawnoéci fizycznej

rozmowy kwalifikacyjnej

KaZda z czeécl jest punktowana (0-6 pkt).

jaki moZzesz uzyskaé tqcznie
Za caty etap to 24 punkty.

Wymagane przez nas [Miilnim to 12 punktéw.

- waine!!! Uzyskanle z Jednego z testéw
| wyniku .0 pkt", bqdZ nieprzystqpienie
| do ktéregos z nich uniemozliwl cl udziat

w kolejnych testach | rozmowie kwallfikacyjnej.

Kandydacl posladajqcy kwallfikacje

Zawodowe szczegblnle przydatne w stuzble
mogq zostaé zwolnieni z odbycia Il etapu.
Wykaz tego rodzaju kwallfikac]l okresla
rozporzqdzenie (hazwe znajdziesz na oktadce).

Zauwaz, ze w odréznieniu od | etapuy, ten etap
odbywa slg w catoscl w clqgu jednego dnia.

Il etap postgpowania przeprowadza komisja
m powotana przez Komendanta Gtéwnego SG. -




testy pisemne

Jjolich zador) mozesz sie spodziewad?

test =z wiedzy ogoélnej

35 pytah wyboru (a-c)

czas: 40 minut
Zakres: historia, sytuacja polityczna, gospodarcza
i spoteczna, podstawy prawa konstytucyjnego,
karnego, administracyjnego | miedzynarodowego,

funkcjonowanle administrac)l
oraz bezpleczerstwo | porzqdek publiczny

PUNKTACJA:

test znajomosci jezyka obcego

60 pytan (réznego typu) mox: 6 pict
czas: 0 minut

Zakres: jak do egzaminu maturalnego

na poziomle podstawowym

(rozumlenie czytanego tekstu, znajdowanie
btedbéw, uzupetnlianie pojedynczych zdar
oraz dtuzszego tekstu jednym z podunrch wyrazéw,
tworzenile kilkuzdanlowych wypowledzl).

PUNKTACJA:

przyktadowe testy znajdziesz
na stronie internetowej COS SG »

w zaktadce Szkolenla - Testy




Il etap postepowania

Wykaz, kolejnosé i opis éwiczer: max: 6 pikt

uginanie i prostowanie ramion w podporze
lezqc przodem: czyli tzw. pompki

bieg koperta:

na prostokqcie o wymiarach 300 x 500 cm,
od chorqgiewki A do chorqgiewki E

skok w dal z miejsca obunéz

skretosktony w czasie jednej minuty:
tzw. brzuszki (tokieé - kolano), dtonie na karku,
stopy oparte o dolny szczebel drabinek

skton w przéd:
ruchem ciqgtym, az do osiqgniecia swojego max,
nogi proste, utrzymanie pozyciji 3 sekundy

bieg na dystansie:
600 metrow - kobiety, 1000 metréw - mezczyzni

Miejsce testu: hala sportowa
(bieg moze odbywaé sie na biezni stadionu)

Przed testem: krotka rozgrzewka
Obowigzujgcy stroj; sportowy

= uwago — wazve

Warunkiem przystqpienia do testu
jest przedstawienie komisiji
(uzyskanego we wtasnum zakresie)
zaswiadczenia lekarskiego

«0 braku przeciwwskazarn do udziatu
w tescie sprawnosci fizyczne;j”,
wystawionego nie wczesniej

niz 30 dni przed testem.

Mozesz przystqpi¢ do prébnego testu sprawnosci
(przeprowadza sie go w oddziale, co najmniej F dni
przed terminem rozpoczecia Il etapu postepowania).




test sprawnosci fizycznej

Tabele norm sprawnos$ciowych (kobiety i mezczyzni):

Oceny - kobiety Oceny - mezczyzni

bdb db dst a]ae] (a]a] dst

do 30 lat 20 18 ™ 35 30 25

od 31 lat 18 16 12 3 26 21
do30lat| 264s | 2f1s | 2¥8s | 250s | 2585 | 26M s
: . | od3llat | 2%1s | 2¥8s | 285s 26,1s | 269s | 2¥5s

do30lat| 180cm | 1¥5cm | 160cm | 235cm | 215¢cm | 195 cm
od3llat | 180cm | 165cm | 150cm | 225 cm | 205 cm | 185 cm

do 30 lat Y1 38 34 43 40 36
od 31 lat 39 36 32 40 3% 33

dotknaé oprze¢ | dotkngé | oprze¢ | dotkng¢ | palcami

tow cate palcami cate palcami | oburak
Qkolcr? dtonie obu rak dtonie obu rgk | dotkngé
/3s/ o0 podtoge| podtogi |0 podtoge| podtogi stop
do 30 lat sl Pl3sl | s | Plasl | Tasl
od 31lat | oprzeé | dotknaé | palcami | dotkngé | palcami chwucié
cate palcami | oburak | palcami | oburgk | SpEYCE
dtonie oburgk | dotkngé | oburgk | dotknqé kosgki
o0 podtoge| podtogi stop podtogi stop /3s/
Bsi| Piasl | 73sl | Flas ael
do 30 lat | 2,35 min | 2,50 min 3,00 min S S =
600m | od 31lat | 2,40 min|2,55 min|3,05 min - - -
do 30 lat - - - 4,10 min 4,25 min| 4,40 min
1000m od 31 lat S - - 4,20 min | 4,35 min|4,50 min

HINGGIs(=NEH 1 pkt - suma ocen 15, 2 pkt - suma ocen 16-18,
3 pkt - suma ocen 19-21, 4 pkt - suma ocen 22-24,

5 pkt - suma ocen 25-2%, 6 pkt - suma ocen 28-30.




Il etap - rozmowa kwalifikacyjna

Kto przeprowadza: komisja powotana moax: 6 Fk‘f_
przez Komendanta Gtéwnego SG.

Cel: weryfikacja ocen oraz rozszerzenie ustalers dokonanych
podczas wstepnej rozmowy kwalifikacyjnej

(zwtaszcza w zakresie motywodw podjecia stuzby

i gotowoéci poddania sie szczegblnej dyscyplinie stuzbowej).

badanie psychofizjologiczne

, komisja \ekarska

Koniec procedury... co dalej?

'z GRANIGZNA Po przyjeciu do stuzby czeka cie:

H BBHI]EII El.llﬂn - - 3,5-miesieczne szkolenie podstawowe
(w jednum z 3 oérodkéw szkolenia SG),

-1-miesieczna praktyka

(w jednej z placéwek naszego oddziatu),
- 3-miesigczne szkolenie podoficerskie

(w jednum z 3 o$érodkdéw szkolenia SG).

jako kursant
masz zapewnione zakwaterowanie, wyzywienie

oraz (tak, juz wtedy) - wynagrodzenie




wiiec jok? Decyzjo podjetn?

Przygotuj 2bs2 dok

Dokumenty mozna sktadaé (pamieta) sse= 0SOBISCIE)
w komendzie No0SG lub w wybranej placéwce Strazy Granicznej

poluprzednim\uzgodnieniujtarminu®

nasze davie Kontalktowe

Komenda Nadodrzariskiego Oddziatu SG: PSG we Wroctawiu-Strachowicach
ul. Poprzeczna 1, 66-600 Krosno Odrzariskie .
ul. Graniczna 190 , 54-530 Wroctaw
tel.: 68 358 2326, 68 358 2261, )
68 358 2076 68 358 2204 tel.: ¥1 358 4¥8F , ¥1 358 Y¥16 , ¥1 358 Y¥5%
. . F1 358 YT4YY , 9T 33F 92F
nabor.noosg@strazgraniczna.pl
PSG w Gorzowle Wielkopolskim PSG w Ktodzku
ul. Strazacka 36a, 66-400 Gorzéw WIKp. ul. Wyspiarskiego 2, 5¥-300 Ktodzko
tel.: 95 ¥211353, 95 ¥211350 tel.: ¥4 811 6423 , ¥4 811 6424 , T4 811 64F9
PSG w Swiecku PSG w Legnicy
skr. pocztowa 63 , 69-100 Stubice ul. Partyzantéw 22-23, 59-220 Legnica
tel.: 95 ¥59 0202 , ¥21 960 120 tel.: ¥9F 338 561
PSG w Tuplicach PSG w Jelenlej Gérze
ul. Parkowa 1, 68-219 Tuplice ul. Hirszfelda 15a, 58-560 Jelenia Géra
tel.: 68 362 5250 , 68 362 5210 tel.: ¥5 769 9403 , ¥5 ¥69 9431
PSG w Zielonej Gérze-Babimoécie PSG w Zgorzelcu
ul. K. Wielkiego 12, 65-04F Zielona Géra ul. Boh. Il Armil WP 14, 59-900 Zgorzelec
tel.: 68 329 583F , 68 329 5838 tel.: ¥5 ¥¥9 ¥228 , ¥5 19 ¥261
PSG w Poznaniu-t.awicy .
im. Powstarcéw Wielkopolskich e
ul. Bukowska 285  60-189 Poznarh ul. J. Sutkowsklego 9, 62-800 Kallsz
. ! tel.: 62 ¥53 8052 , 62 ¥53 8032 , 62 ¥53 8030

tel.: 61 8611350 , 61 8611358

Sprébuj, noprowde worto

Ell noze to drogo wlednme dla Ciekee,,, K



Zasady, tryb i etapy postepowania kwalifikacyjnego

do stuzby w Strazy Granicznej
regulujq nw. akty prawne:

Ustawa z dnia 12 pazdziernika 1990 r.
o Strazy Granicznej

Rozporzqdzenie
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administraciji
Z dnia 10 lutego 2006 r.
W sprawie przeprowadzania postepowania kwalifikacyjnego
w stosunku do kandydatéw ubiegajqcych sie
o przyjecie do stuzby w Strazy Granicznej

Nadodrzarnski 0Oddziat Strazy Granicznej

siedziba komendy oddziatu:
ul. Poprzeczna 1
66-600 Krosno Odrzarnskie

www.nadodrzanski.strazgraniczna.pl

dane telefoniczne | e-adresowe (NABOR DO St.UZBY):
tel.: 68 358 2326, 68 358 2261, 68 358 20¥6 lub 68 358 2204
e-mail: nabor.noosg@strazgraniczna.pl




